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4.Unora
pondéli

Plan aktivit pro tento tyden

5.Unora
Utery

6.Unora

streda

7.0nora
ctvriek

8.Unora
patek
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Joga s lektorkou
2. patro

Joga s lektorkou
2. patro

9:00 9:00 9:00-11:30 H)
. ' Kulindrsky klub

9°00',1 009 . Priprava na Priprava na 0. patro 9:30
Velke cviceni Vedefi pii Vedefi pii Bohosluzba
3. patro svi¢kach svigkach 0. patro
2. patro
{ ﬁ?

Ok
10:30-11:30
Trénink paméti JOga s lektorkou Joga s lektorkou
3. patro 3. patro 1. pafro
1. patro 10:30-11:30 10:30-11:30

13:30 - 14:30
Individudini
terapie

13:30-14:30
Individudini
terapie

14:45 - 15:45
Spolecenské
hry,animoterapie
1.patro

17:00
Vecere pcri
svickdch

13:30-14:30
Individudini
terapie

17:00
Vecere pri
svickdach

13:30-14:30
Individudini
terapie

13:30-14:30
Individudlni
terapie

14:30-15:45
Spolecenské hry,
animoterapie

2. patro

14:45-15:45
Ndakupy pro
klienty




