U
SeneCura

Jidelni listek Pondéli 07.04.2025

Snidané
Vanocka, jogurt s dzemem, bild kdva s mlékem
nebo cqj (1,3,7)
Svacina
Ovoce dle denni nabidky
Obéd
Zeleninovd polévka s pazitkovym kapdnim
(1,3,7.,9)

Spikovand veprovd kyta duiend na smetané,
houskové knedliky, pivo (1,3,7,9,10)

nebo

Grilované fazolové lusky s Cervenou cibulkou a
drcenymi rajcaty, brambory

Ovocny kompot

. o Svacina o
Listovy zavin s fvarohovo malinovou naplni

(1.3.7)
Vecere
NudliCky z kufeciho masa s Cinskou zeleninou,
téstovinova ryze (1,3,6,9,10)
Druhd vecere pro dietu €.9

Oblozené tmavé pecivo s vajickem a zeleninou
(1,10)

@W Pfejeme dobrou chut
-

Alergeny vyznaceny v zdvorce za danym pokrmem



L
SeneCura

Jidelni listek Utery 08.04.2025

Snidané

Tvarohova pomazdnka s uzenym syrem, krdjend
zelenina, pecivo, kava nebo ¢qj (1,3,7)

Svacina
Smés ovoce v jahodovéem zelé
Obéd

Brokolicovd s opecenou houskou (1,3,7,9)

Sekany fizek s uzenym buckem, varené
brambory, kyseld okurka (1,3,7,10)

nebo

Zeleninové rizoto sypané syrem (7,9,10,12)

Ledovy salat zeleninou
Svacina
Croissant s naplni (1,3,7,8)
Vecere
Masova smes na topince, pivo (1,3,7,10)

Druhd vecere pro dietu ¢.9

Tmavé pecivo s petrzelkovym dipem, zelenina
(1.7)

OW Pfejeme dobrou chuf
"’ Alergeny vyznaceny v zdvorce za danym pokrmem



L
SeneCura

Jidelni listek Streda 09.04.2025

- B Snidané -
Oblozeny talirek s mekkym salamem, krajend

zelenina, maslo, pecivo, kava s mlékem nebo

i (1.37)
Svacina

Ovoce dle denni nabidky
Obed
Kureci vyvar se zeleninou a celestynskymi
nudlemi (1,3,7,9)

Hovézi pecené prirodni sypand smazenou
cibulkou, opecené brambory s kudrnkou
(1,9,10))

nebo

Téstoviny s rajcaty, lilkem, cuketami a
bazalkovym pestem sypané syrem (1,3,7.9)

Lity kolac s lesnim ovocem a zmolenkou (1,3,7,8)
Svacina
Oblozeny syrovy chlebicek (1,3,7,10)
Vecere
Rybickovd pomazdnka s jarni cibulkou, pecivo
(1,3,4,7)

Druhd vecere pro dietu ¢.9

Krdjeny hermelin, ovoce, tmave pecivo (1,7)

OW Pfejeme dobrou chut
" Alergeny vyznaceny v z&vorce za danym pokrmem
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SeneCura

Jidelni listek Ctvrtek 10.04.2025
Snidané
Kapsa s tvarohovou ndaplini, bild kdva nebo ¢qj
(1,3,7.8)
Svacina

Listovy Snek se Sunkou a syrem, miéko (1,3,7)
Obéd
Bild fazolovad s kysanym zelim a uzenym masem
(1.7)

PInény paprikovy lusk mletym masem v rajske
omacce, varené téstoviny (1,3,7.9)

nebo

Smazené rybi filé, tatarskd omdacka, pazitkové
brambory (1,3,4,7)

Michany zeleninovy salat
Svacina
Cokolddovy pudink s mandarinkami (7)
Vecere

Prazsky zeleninovy saldt, pecivo (1,3,6,7,9,10)
Druhd vecere pro dietu C.9

Chléb s pastikou, krdjend zelenina (1,3,7,6,9,10)

OW Pfejeme dobrou chut
-

Alergeny vyznaceny v zdvorce za danym pokrmem



AN
SeneCura

Jidelni listek Patek 11.04.2025

Snidané
LbDIozZzeNy Talrek s TUrsSTICKym saiamem, masiem

a krgjenou zeleninou, pecivo, kava s mlékem

Nnahn rv*rj,i' (1 R7)
Svacina

Ovoce dle denni nabidky
Obéd
Hovézi vyvar se zeleninou a jatrovym kapdnim
(1,3,7,9)

Smazeny kureci rizek v kukuricné strouhance,
bramborovd kase s jarni cibulkou, fez citronu
(1,3,7)

nebo

Dukdtové buchticky s vanilkovym krémem
(1,3,7,8) nedoporucujeme pro dietu C.9

Ovocny kompot
Svacina
Tvarohovy dezert s jablky a broskvi (7)
Vecere
Uzend veprova kyta s horCici a jableCnym
krenem, pecivo, pivo (1,3,7,10)
Druhd vecere pro dietu €.9

Platkovy syr s jablkem, tmavé pecivo (1,7)

W Prejeme dobrou chut
g.’ Alergeny vyznaceny v zévorce za danym pokrmem



L
SeneCura

Jidelni listek Sobota 12.04.2025

Snidané
Chléb s pazitkovym zervé a krgjenymi rajcaty,
kava s mlékem nebo ¢qj (1,3,7)
Svacina

Ovocny jogurt, bilé pecivo (7)
Obéd
Jemny kukuricny krém se zakysanou smetanou a
krutony (1,3,7)

Gulds Petra Voka, krupicové knedliky (1,3,7,9)

nebo

Zeleninové placicky se syrem, varené brambory,
bylinkovy dip (1,3,7)

Saldt z Cinského zeli a Cervené repy (12)

o Svacina )
Pernik s jahodovou marmeladou sypany

kokosem (1.3.7.8)
Vecere

Specle s vejci a cibulkou, kyseld okurka (1,3,7,10)
Druhd vecere pro dietu €.9

Ovocnad dia presniddavka, tmavé pecivo (1)

@W Pfejeme dobrou chuf
’T Alergeny vyznaceny v zdvorce za danym pokrmem



L
SeneCura

Jidelni listek Nedéle 13.04.2025

Snidané
Makovy loupdk s maslem, kakaovy ndpoj nebo
cqj (1,3.7.8)
Svacina
Ovocnad presniddvka s merunkami
Obéd
Francouzskd cibulova polévka s chlebovymi
krutony se syrem (1,3,7.9)

Kureci Ctvrtka se zemlovou nadivkou,
petrzelkové brambory, mdaslova karotka (1,3,7)

nebo

lapecené palacinky s tvarohem a rozinkami
(1,3,7) nedoporucuje se pro dietu C.9

Okurkovy saldt se sladkokyselou zdlivkou nebo

ovocnyv kompot
Svacina

Jablecny strodl s rozinkami (1,3,7.8)
Vecere
Oblozeny Sunkovo syrovy talifek, krdjend
zelening, pecivo (1,3,7)
Druhd vecere pro dietu €.9

Chléb s tavenym syrem a zeleninou, pecivo
(1.7)

@W Pfejeme dobrou chut
" Alergeny vyznaceny v z&vorce za danym pokrmem



