© Jidelni listek od 7. Cervence do 13. Cervence 2025 Wﬂ

SeneCura - — . ” ” "
Pondéli Utery Streda Civrtek Patek Sobota Nedéle
7.Cervenec 8.Cervenec 9.Cervenec 10.cervenec 11.¢ervenec 12.¢ervenec 13.Cervenec

Tvqrohova Eom,azang Sl . P Sunkovy talifek, mdslo, . _y , Syrovy talifek, krdjend Mramorovd bdabovka, Michana vejce s paizitkou,

paprikou, krdjena zelenina, |Satecky s boruvkovou naplini, .. ez X - . | Kobliha plnéna marmeldadou, . e . p AR . - ) ,
o p p PN . . pecivo, krdjena zeleninaq, bila AP . zelenina, maslo, pecivo, kava| kakaovy napoj nebo ¢aj |pecivo, kava s mlékem nebo
pecivo, kava s mliékem nebo | bild kava nebo ¢qj (1,3,7) p . bild kava nebo ¢qj (1,3,7) p . L.
&aj (1,3.7) kava nebo ¢qj (1,3,7) s mlékem nebo ¢qj (1,3,7,) (1,3,7,8) ¢aj (1,3,7)
Ovoce dle denni nabidky Ovocne p);rtjeqzb::eekrvene '®PY | ovoce dle denni nabidky | MIéény ndpoj, pecivo (1,3,7) | Ovoce dle denni nabidky Tvarohovyzld;\ z;-;rt, pecivo Ovocnad presnidavka
Kr:;éec:;';e:gutzgin: s DrUbeii vyvar se zeleninou a | Gul&sova s parkem, pedivo | Hovézi vyvar se zeleninou a | Zeleninovy krém s krutony Bramborova s paprikou Slepiéi vyvar s masem,
sekanou paiitkou (1,3,7) vlasovymi nudlemi (1,3,7,9) (1.3,7) kapanim (1,3,7,9) (1,3,7,9) (1.7,9) zeleninou a nudlemi (1,3,7,9)
v iz .o . . Kynutg kn,edllky s povidly Platek vepiové pecené po L Kruti prso spikované sunkou,
Hovézi rosténa na slanine, Katuv sleh s veprovym sypané makem a cukrem, p f p " .. Veprova plec po selsku, . . “p .
N R . fa > s s balkansku gratinovana Kureci kostky na majorance, L x Lo s .| mrkvi a porkem, stouchané
dusenad zeleninova ryze masem, bramboracky prelité maslem (1,3,7) , - s X kysané cervené zeli, zemlove R
- . P syrem, opecené brambory varené téstoviny (1,3,7,9) , X brambory s jarni cibulkou,
(1,3,7) (1,3,7,9.10) Nedoporucujeme objednavat knedliky, pivo (1,3,7) , L ey s
. < (1,7) rozmarynova stava (1,3,7)
pro dietu ¢.9
Pec¢ené brambory s pérkem, Torrlovno s byllnlfovou Souker,'ucky nzekv’v.v . e s L Smazend brokolice, Testovinovy nqkyp S Pecend treska narajéatech a
. , omackou a pecenou bramborova kase, horcicny | Cizrnova kase, sazené vejce, -~ . tvarohem a rozinkami o e . ;
veprovym masem a volskym iy . . s . R s 2 . petrzelkové brambory, N biléem viné, pikantni
okem (3) cuketou s rajéaty a zampiony |dip s ¢ervenou cibulkou, pivo| smazena cibulka (1,3,7,9,10) fatarské omacka(1,3.7) (1,3,7,8) nedoporucujeme zeleninovy pilaf (1,4,7,9,10)
1.7) (1,3,7,10) o objedndvat pro dietu ¢.9 yPp et
Okurkovy saldt s Rajéatovy saldt s Eervenou
Ofechovy biskvit (1,3,7,8) Sopsky salat Broskvovy kompot fedkviékami, koprem a J Z:ibulkou Salat z erstvého ovoce Zelny salat s kienem
zakysanou smetanou (7)
Vanilkovy pudink s jahodami Zmrzlina (1,3,6,7.8) Makovnik s vanilkovym mef:ﬁklfclsgj\g:rlr:\k:lzgou Makovy loupdk, mléény Oblozeny chlebicek Jahodovy pohdr se
3.7) et krémem (1,3,7,8) (1,3.7.8) ndpoj (1,3,7,8) (1,3,6,7,8,9) Slehackou (1,3,6,7,8)

L rx . . . s .. Téstovinovy salat se zeleninou Talifek se slehanou nivou, . _—
Houbové flicky s dusenou Borsc se zakysanou Bylinkové zerve, pecivo, _ Y. . - p s i Veprove koleno, horcice,
kapustou, pivo (1,3,7,9,10)) smetanou (1,3,9,10) krdjend zelenina (1,7) a kurecim masem, pecivo | Buft gulas, chieb (1.3,7.9,10) krajerlou zeleninou a kien, okurka, chléb, pivo (1)
, .3.7.9, 3.9, , (1.3.7) pedivem (1,3,7) ’ ’ ’

, , , - Taveny syr, tmavé pedivo, . Lucina s nivou arajcaty, Chléb s mdslem, sunkou a Tmavé pedéivo s pastikou a | Platkovy syr, ovoce, tmavé
Tmavy chleb, maslo, rajce (7)|  \\ <:.eng zelenina (1,3.7.8) Bily jogurt s ovocem (7) tmavy chiéb (1,7) zeleninou (1,3.7) zeleninou (1,3.7) pecivo (1)
Alergeny vyznacCeny v zavorce za pokrmem. W = A .

Na pozdddni Ize pripravit i vegetaridnskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich T P REJ E M E VAM DO B RO U C H UT
Upravdch, pokud neni stanoveno jinak. U snidani a vecefi nabizime mimo jidelni listek vybér peciva, ‘ JiDELNi LiSTEK PRO VAS P'R":)RAV"_ XOOOOOOOOKXXXXXXXX
marmelddy, pastiky, syry, uzeniny a pod. )




